Teppuropuansublit opran denepanbHO CyKObI TOCYIaPCTBEHHON CTAaTUCTUKU
no PocroBckoii o6mactu (PocToBcTar)

IIpecc-unpopmauus
O npoBegenun BbIOOPOYHOro HAOJIOAEHUS COCTOSTHUSA 310POBbSI HACEJIEHMS

denepanbHas ciryk0a rocy1apCTBEHHOM CTaTUCTUKH B ceHTsI0pe 2024 roja npoBOAUT
exeroiHoe BeibopouHoe HabM0AeHIE COCTOSTHUA 3/10pOoBbs HaceneHus. C 05 ceHTaops mo
01 oktsa0pss mpencraButenu PocToBcTata - MHTEPBBIOEPHI, MpOILIEANIME OOy4YeHHE U
UMEIOIINE yIOCTOBepeHue coTpyaHuka @DenepanbHOH CiIyKObl TOCYAapCTBEHHOMN
CTaTUCTHKH, ONPOCAT 1,5 ThIC. JOHCKUX CeMel, MPOKUBAIOIIUX B 43 HACEIEHHBIX MTyHKTaX.

B xone ompoca MHTEpBBIOEPHI MOIMPOCAT OXapaKTEpU30BaTh OOLIEe CaMOYyBCTBHE,
33y T BOIPOCH! O MHILEBbIX MPUBBIYKAX, M3 YETO COCTOUT PAIIMOH MUTAHMA, CIIPOCAT 00
ypoBHE (PU3MUECKO aKTUBHOCTH W PEryJISIPHOCTU 3aHATHH cropToM. OTnenbHbIE OJOKU
o0cre10BaHUs U3y4yaT Ka4eCTBO YCIIYT, OKa3bIBAEMbIX MEIUIIMHCKUMH OPTraHU3ALMSIMH.

Htoru ornpoca npomnuioro roja noka3ail, YTO XOPOIIMM U OY€Hb XOPOLIUM Ha3BaJH
COCTOSIHUE CBOETO 3/IOPOBbsS 68 MPOICHTOB HacelieHHus 00JacTH, 28 MPOICHTOB OLICHUIU
3I0pOBbE KaK yJoBieTBOpHUTENbHOE. W 3T pe3ynbrarhl Bhilie, yeM B 2022 romy. Torma
TOJIBKO OKOJIO TIOJIOBMHBI KHUTeNIel 00JIacTH yKa3aiu Ha xopoliee 3710poBbe. becnokosich o
CBOEM 370pOBbE, 66 NPOLEHTOB JKHUTEJIEW J[OHCKOro Kpas NpOLUIA IHUCIIAHCEPHU3ALHUI0 B
nociennue asa rojga. Oxono 60 mpoueHToB pecnoH/ieHTOB B 2023 roay OTBETHIIH, YTO
3HAIOT O PAIMOHAIILHOM PEKHUME U CYTOUYHOM PAIMOHE MUTAHUS U TOJBKO YETBEPTh UMEIOT
cnabo mpeacTaBiIeHUe M0 3TOMY Bompocy. Pe3ynbTaThl onpoca mokasainu, 4To 0kojo 28%
JIOHYaH €XEIHCBHO B CBOEM paloHe ynotpeOmsuin He meHee 400 rpamMMoOB OBOIIEH U
bpykroB. Tonbko 0koi0 20 MPOILIEHTOB KUTENEH JOOABISIIH COJb (COJICHBIE MIPUTIPABHI) B
TFOTOBYIO THIILY HEMOCPEACTBEHHO MEpe]l €10, a BOT MojaBJsioliee O0NbIIMHCTBO (Ooee
80 MpOIEHTOB) MPAKTHYECKHU 3TOTO HE JIENAIO0T.

[Ipencrosimee oOcnenoBaHUE TMO3BOJHMT MOIYYUTh OOHOBJICHHYIO MH(POpPMAIUIO, a
TAaK)X€ IPOBECTU CPABHUTENIbHBIN AHAIN3 W3MEHEHMS OTHOILEHHUS HACEIEHMs] K CBOEMY
3JI0POBBIO U BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM CO 3JI0POBBIM 00pa3oM ku3HH. Ero pesynptaThl OyayT
MCIIOJIb30BaHbl OpraHaMu BJIACTH JUIsl AajibHeWIel pa3paboTku mMep aemorpaduyeckoil u

COLMUAIILHOM ITOJIUTHKMU.



